


 

Пояснительная записка 

 

С наступлением летних каникул особую роль для родителей и учащихся играют летние лагеря с дневным 

пребыванием при образовательных учреждениях. На сегодняшний день это наиболее выгодный и для многих 

единственный выход для занятий детей в летний период. Посещая дневной лагерь, ребенок не отрывается от семьи, 

находится под контролем педагогов, своевременно накормлен, занят интересными делами. Родители спокойны за своих 

детей.   

В условиях дневного лагеря, отдых детей уникален, это не продолжение образовательного процесса, а интеграция 

летнего отдыха и познавательной деятельности. Это совсем иной кусочек жизни ребенка, его отдых, наполненный 

яркими впечатлениями, и только хорошим настроением.  Главное в лагере не система дел, не мероприятия, а ребенок в 

деле, его поступки, его отношение к делу, к друзьям по отряду, к взрослым людям.  

Проведение лагерной смены обусловлено необходимостью:   

 проблема летней занятости детей;   

 укрепление здоровья детей и подростков;    

 возможность получить полноценный отдых детям из социально незащищенных категорий семей.   

В летний период лагерь становится центром досуговой деятельности детей. Он является частью социальной среды, в 

которой дети реализуют свои возможности, потребности как индивидуальные, так и в составе коллектива в свободное 

время. Лагерь дает возможность любому ребенку раскрыться, приблизиться к высоким уровням самоуважения и 

самореализации. Приоритетной задачей государства в сфере воспитания детей является развитие высоконравственной, 

гармонично развитой, социально ответственной личности, разделяющей традиционные российские духовно-



нравственные ценности, принятые в российском обществе правила и нормы поведения, обладающей актуальными 

знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях современного российского общества, готовой 

к созидательному труду и защите Родины.  

 Программа воспитательной работы в организации отдыха детей и их оздоровления разработана с учетом возрастных 

и психологических особенностей участников, формирует у них патриотизм, социальную ответственность и уважение к 

многообразию культур народов России. Особое внимание уделяется развитию личностных качеств, способствующих 

успешной социализации, формирование экологического сознания и эстетического вкуса, развитие способностей к 

самовыражению в различных видах творчества и уважительного отношения к труду, укреплению ценности семьи, 

дружбы, труда и знаний, поддержанию физического и психологического здоровья.   

Воспитательная программа работы пришкольного лагеря с дневным пребыванием детей  «Радуга»  на базе МБОУ 

«Паутовская СОШ» разработана на основе «Федеральной программы воспитательной работы  

для организаций отдыха детей и их оздоровления» 

Разработка программы летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей вызвана следующими 

проблемами:  

• наличием спроса родителей и детей на организованный отдых;  

• модернизацией старых форм работы и введением новых; 

• потребностью воспитанников в самореализации в социуме.  

Данная программа является частью воспитательного пространства школы и продолжает решать вопросы, 

связанные с всесторонним развитием личности ребенка в летний период. Она -  основополагающий документ, который 

организует жизнедеятельность лагеря, обеспечивая ее системность и целостность.  

По своей направленности данная программа является комплексной, т. е. включает в себя разноплановую 

деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях 

оздоровительного лагеря.   

Летний лагерь является, с одной стороны, формой организации свободного времени детей разного возраста, пола и 

уровня развития, с другой – пространством для оздоровления, творчества и самореализации детей.  



 

 

Принципы реализации программы:  

принцип единого целевого начала воспитательной деятельности;  

принцип системности, непрерывности и преемственности воспитательной деятельности;  

принцип единства концептуальных подходов, методов и форм воспитательной деятельности;  

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников и их групп;  

принцип приоритета конструктивных интересов и потребностей детей;  

принцип реальности и измеримости итогов воспитательной деятельности.  

  
 

Цель программы:  

 

Создание  благоприятных  условий  для укрепления  здоровья  и организации досуга воспитанников во 

время летних каникул. Содействие формированию социально-активной личности детей и подростков на основе 

присущей Российскому обществу ценностей, через включение ребенка в разнообразную, общественно-значимую и 

личностно-привлекательную деятельность.   

Задачи программы: 

 

1. Создание системы физического оздоровления детей в условиях временного коллектива.   

2. Формирование, развитие и реализация лидерского потенциала воспитанника через активное включение его в 

общественно-полезную деятельность в рамках тематических мероприятий лагеря. 

3. Воспитание чувства патриотизма и гражданственности. 

4. Развитие дружелюбных и этических норм общения у воспитанников, коммуникативных способностей.  

5. Организация мероприятий для овладения детьми профильными знаниями по направлениям Российского движения 

детей и молодёжи «Движение первых». 

6. Привитие навыков здорового образа жизни, укрепление здоровья.   



7. Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие творческого мышления.   

8. Формирование у детей бережного отношения ко всему живому, к природе, к ее ресурсам.   

9. Развитие инициативы и самостоятельности участников, организаторских способностей. 

10. Создание и организация совместной с детьми работы по разработке и созданию мастер-классов, коллективно-

творческих дел, проектов. 

 

 

Достижение цели Программы и решение задач воспитательной работы осуществляется в рамках всех направлений 

деятельности организации отдыха детей и их оздоровления. Содержание, виды и формы воспитательной работы 

представлены в соответствующих блоках и модулях.  

блок «Мир: наука, культура, мораль»;  

блок «Россия: прошлое, настоящее, будущее»;  

блок «Человек: здоровье, безопасность, семья, творчество, развитие». 

Место реализации программы: МБОУ «Паутовская СОШ» 

Срок реализации: 1 смена – 14 дней. 

Краткая характеристика участников программы: 

Программа ориентирована на детей в возрасте от 6,5 до 15 лет. Общая численность детей –52 человек. 

Формируются разновозрастные 3 отряда по 15-20 человек в каждом. 

Программа универсальна, так как может использоваться для работы с детьми из различных социальных групп, 

разного возраста, уровня развития и состояния здоровья, в учреждениях дополнительного образования. Она насыщена 

разными интеллектуальными, творческими, спортивно-познавательными развивающими мероприятиями и играми, 

которые способствуют активному отдыху детей, а главное формируют духовно-нравственную творческую личность.  

Режим работы: с 8.30 – 14.30 с организацией двухразового горячего питания. За качество питания детей в школе 

отвечает повар и медицинский работник. В рацион включаются свежие овощи, фрукты и все необходимые и требуемые 

для детей продукты в соответствии с десятидневным меню. 

Время Мероприятие 
8.30 - 8.40 Сбор детей, инструктаж по ТБ 



8.40-8.50 Знакомство с программой на день (линейка) 

8.50 - 9.00 Утренняя зарядка  

9.00 - 9.30 Завтрак 

9.30 - 13.00 Работа по плану мероприятий 

13.00 - 13.30 Обед 

13.30 - 14.25 Занятия по интересам 

14.25-14.30  Линейка по итогам дня 

14.30 Уход детей домой 

Формы организации деятельности детей 
 

Для реализации программы используются различные формы работы с детьми, как индивидуальные, так и 

групповые. К этим формам относятся: презентации, «тематический стол», день добрых сюрпризов (упражнения в 

умении оказывать знаки внимания, делать добрые дела), сквозная серия ролевой игры, конкурсы, выставки, 

познавательные минутки, культурно-досуговые и физкультурно-оздоровительные мероприятия, соревнования, мастер-

классы, творческие мастерские, коллективно - творческие дела для сплочения коллектива, раскрытия индивидуальных 

способностей участников программы, инновационные технологии - работа с компьютером, развивающие видеоигры, 

постановка проблемных ситуаций, фото и видеорепортажи и др. 

Содержание программы  

 

Детям необходима смена деятельности и впечатлений, поэтому успех любого массового мероприятия зависит от 

актуальности его темы, выбранной с учётом её привлекательности для целевой аудитории, от формы мероприятия, от 

его содержания, от усилий и совместной работы многих людей. 

Содержание работы лагеря раскрывается в разнообразной коллективной творческой деятельности с учетом 

интересов и возможностей детей и подростков, во взаимодействии с социальным и природным окружением, в сочетании 

массовых, отрядных и индивидуальных форм работы.  
 
 
 
 



 
 

Календарный план работы 

  
   

 

                       26 мая  2025  

Будем дружить! 

 

27 мая 2025  

«Здоровое движение» 

8.30-08.40 
   

 сбор детей, инструктаж по ТБ сбор детей, инструктаж по ТБ 

8.40-8.50     Знакомство с программой на день (линейка) 

Знакомство с программой на день (линейка) 

- Торжественный подъем 

государственного флага РФ 

-Исполнение гимна РФ 

08.50-

09.00    
 утренняя зарядка утренняя зарядка  

09.00-

09.30    
 Завтрак завтрак 

09.30-

13.00    
 

Открытие лагерной смены  

-Торжественный подъем 

государственного флага Российской 

Федерации. 

-Исполнение гимна Российской 

Федерации. 

- Знакомство с режимом дня. 

-Мероприятие на сплочение коллектива «Поясок дружбы» 

-Квест «Тропа Доверия» 

-Выбор актива, оформление отрядных 

уголков: название отряда, речёвка, 

- Операция «Уют» Работа по отрядам (оформление отрядной 

атрибутики, оформление кабинетов) 

- Игры на свежем воздухе 
 

-Акция «Мы за ЗОЖ» 

- Конкурс рисунков «Мы против вредных привычек» 

-Игровая программа «Путешествие в страну Витаминию» 

-Выпуск буклетов о вреде энергетических напитков, лимонадов, 

фастфуда. - Игры на сплочение 

- Игры на свежем воздухе 

13.00-

13.30    
 Обед обед 

13.30-

14.25    
 Занятия по интересам, Занятия по интересам 

14.25-

14.30    
 «Огонек!» «Огонек!» 



14.30 
   

 Уход детей домой Уход детей домой 

 

 

 

 

28 мая 2025  

«День творчества» 

 

29 мая 2025  

«Великие изобретения и 

открытия» 

 

30 мая 2025  

«День Защиты 

окружающей среды» 

31 мая 2025  

«День 

безопасности» 

2 июня 2025  

«В мире профессий» 

3 июня 2025  

«День музыки» 

 

8.30-

08.40 

сбор детей, 

инструктаж по ТБ 
сбор детей, инструктаж по ТБ 

сбор детей, 

инструктаж по ТБ 

сбор детей, 

инструктаж по ТБ 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 

8.40-

8.50 

Знакомство с 

программой на день 

(линейка) - 
Торжественный 

подъем 

государственного 

флага РФ 

-Исполнение гимна 

РФ 

Знакомство с программой на день 

(линейка) 

 - Торжественный подъем 

государственного флага РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с 

программой на день 

(линейка) 

- Торжественный 

подъем 

государственного 

флага РФ 

-Исполнение гимна 

РФ 

Знакомство с 

программой на 

день (линейка) 

- Торжественный 

подъем 

государственного 

флага РФ 

-Исполнение гимна 

РФ 

Знакомство с программой 

на день (линейка) 

- Торжественный подъем 

государственного флага 

РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с программой 

на день (линейка) 

- Торжественный подъем 

государственного флага РФ 

-Исполнение гимна РФ 

08.50-

09.00 
утренняя зарядка утренняя зарядка утренняя зарядка утренняя зарядка утренняя зарядка утренняя зарядка  

09.00-

09.30 
завтрак Завтрак Завтрак завтрак завтрак завтрак 

09.30-

13.00 

-Квест  

-Акция «Добрый 

пленэр» / рисуем 

картины на 

открытом воздухе / 

- Игры на свежем 

воздухе 

- Викторина по сказкам «Читая 
А.С.Пушкина»(посвященная 

225 лет со дня рождения 
А.С.Пушкина) 

-Конкурсная программа 
«Эврика!» 

- Конкурс рисунков «Я 

изобретатель!» 

- Игры на свежем воздухе 

-Эколого-

краеведческий 

турнир «Полна 

загадок чудесница-

природа» 

- ЭКО десант 

«Чистый берег», 

уборка территории 

около здания школы 

- КТД Разработка 

плакатов и листовок 

на тему «Здоровье 
планеты в наших 

-Встреча со 

специалистами 

ГИБДД, пожарной 

части . 

Конкурс рисунков 

«Моя безопасность 

на дорогах». 

-Квест «Путь твоей 

безопасности». 

-Игры на свежем 

воздухе 

 

-Тематическое 

мероприятие «Профессии 

разные нужны – 

профессии разные 

важны!» 

-Конкурс социальной 

рекламы «Моя профессия» 

-Проведение игры «Город 

Мастеров» 

-Мотивационная игра 

«Если вы есть – будьте 

первыми!» 

-Интерактивный квест «Труба 
зовет!» 

- Мастер-класс по 
изготовлению необычных 
музыкальных инструментов. 
- Шуточный концерт «Мы к 
вам заехали на час» 

 



руках» 

- Игры на свежем 

воздухе 

 

-Игры на свежем воздухе 

13.00-

13.30 
обед Обед Обед обед обед обед 

13.30-

14.25 

Занятия по 

интересам 
Занятия по интересам 

Занятия по 

интересам 

Занятия по 

интересам 
Занятия по интересам Занятия по интересам 

14.25-

14.30 
«Огонек!» «Огонек!» «Огонек!» «Огонек!» «Огонек!» «Огонек!» 

14.30 Уход детей домой Уход детей домой Уход детей домой Уход детей домой Уход детей домой Уход детей домой 

 

 

  
4 июня 2025  

«Я и моя семьЯ» 

5 июня 2025   

 «День 

рекордов» 

 

6 июня 2025   

«Туристическая 

тропа» 

9 июня 2025 

«День охраны животных» 

10 июня 2025   

«Олимпийский 

день» 

11 июня 2025  

 «День России» 

8.30-

08.40 
 сбор детей, инструктаж по ТБ 

 сбор детей, 

инструктаж по ТБ 

 сбор детей, инструктаж 

по ТБ 
сбор детей, инструктаж по ТБ 

сбор детей, инструктаж 

по ТБ 

сбор детей, инструктаж 

по ТБ 

8.40-

8.50 

Знакомство с программой на 

день (линейка) 

- Торжественный подъем 

государственного флага РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с 

программой на день 

(линейка) 

- Торжественный 

подъем 

государственного 

флага РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с 

программой на день 

(линейка) 

- Торжественный 

подъем 

государственного флага 

РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с программой на 

день (линейка) 

- Торжественный подъем 

государственного флага РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с 

программой на день 

(линейка) 

- Торжественный 

подъем 

государственного флага 

РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с программой 

на день (линейка) 

- Торжественный подъем 

государственного флага 

РФ 

-Исполнение гимна РФ 

08.50-

09.00 
 утренняя зарядка  утренняя зарядка   утренняя зарядка утренняя зарядка  утренняя зарядка  утренняя зарядка  



09.00-

09.30 
 завтрак  Завтрак завтрак  завтрак завтрак завтрак 

09.30-

13.00 

- Знакомство с выдержками из 
детских писем о семье и книгой 
«Рецепты счастливой семьи» 
-Конкурс рисунков «Рецепт 
счастливой семьи» - 
Танцевальная программа 
«Танцуем вместе!» 

-Творческая мастерская 
«Подарок своей семье» 
-Игры на свежем воздухе 
 

- Знакомство с 
«Книгой рекордов 

Гиннесса» 
- Большая командная 
игра «Физкульт-Ура!» 
-Мероприятие 
«Посмотри на мой 
рекорд!»  
-Игры на свежем 
воздухе 

 -Викторина 

«Туристические знаки» 
- Квест-игра «Волшебная 

роза ветров» 
-Танцевальный час 
«В ритмах детства» 

-Игры на свежем 
воздухе 

 

 

-Воспитательное мероприятие 
«Мы – в ответе!»: 

 викторина «Животные 

нашего края» 
 инструктаж «Как вести 

себя около животных». 
-Знакомство с профессией 
кинолог 

-Выставка рисунков и фото 
домашних животных 
 «Наши питомцы» 

 

Тематический час 
«История Олимпийских 

игр» 
-Спортивное 
мероприятие «Сила 
Первых» 
 
-Игры на свежем 
воздухе 
 

Конкурсная 

программа: 

«Путешествуем по 

России» 

Закрытие лагерной 

смены: - концерт 

-линейка подведение 

итогов работы 

- награждение 

участников смены 

-дискотека 
 

13.00-

13.30 
 обед обед   обед обед обед обед 

13.30-

14.25 
 Занятия по интересам Занятия по интересам  Занятия по интересам  Занятия по интересам Занятия по интересам Занятия по интересам 

14.25-

14.30 
 «Огонек!»  «Огонек!»  «Огонек!» «Огонек!» «Огонек!» «Огонек!» 

14.30 Уход детей домой   Уход детей домой Уход детей домой  Уход детей домой Уход детей домой Уход детей домой 
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