
 
 

 

 

 

 



  Учебный год делится на 4 четверти для учащихся 1-9 классов, 2 полугодия 

для учащихся 10 -11 классов. 

  Образовательная организация работает в режиме: 

 пятидневной учебной недели для 1,11 классов. 

шестидневной учебной недели для 2-10 классов 

Образовательная деятельность в образовательной организации  

осуществляется в одну смену. 

Учебные  занятия начинаются в 9.00 часов.  

Продолжительность урока – 40 минут, за исключением 1 класса, в котором 

реализуется « ступенчатый» режим обучения: в сентябре-октябре по 3 урока  

по 35 минут каждый; с ноября по май – по 4 урока продолжительностью 40 

минут с организацией в середине учебного дня динамической паузы 

продолжительностью 40 минут. 

         Продолжительность перемен устанавливается с учетом времени, 

необходимого для активного отдыха,  не менее 10 минут. Предусмотрены три 

большие перемены по 20 минут.  

Максимальное количество уроков в течение дня: 

  –для учащихся 1  класса – не более 4 уроков и 1 день в неделю не более 5 

уроков, за счет урока физической культуры; 

-для учащихся 2 - 4 классов  не более 4 уроков и 3 дня в неделю не более 5 

уроков, за счет урока физической культуры. 

–для учащихся 5-6  классов – не более 6 уроков; 

–для учащихся 7-11 классов – не более 7 уроков. 

    Внеурочная деятельность, дополнительное образование:  
 в зависимости от уровня образования осуществляется по различным 

направлениям и формам, начинает осуществляться не ранее чем через час 

после уроков, регламентируется планом  и расписанием. 

  Расписание звонков: 

1-й урок: с 9-00 – 9-40       Перемена 10 м 

2-й урок: с 9-50 – 10-30     Перемена 20 м 

3-й урок: с 10-50 – 11-30   Перемена 20 м 

4-й урок: с 11-50 – 12-30   Перемена 20 м 

5-й урок: с 12-50 – 13-30   Перемена 10 м 

6-й урок: с 13-40 – 14-20   Перемена 10 м 

7-й урок: с 14-25 – 15-05 

 

Общий режим работы школы: 

 Школа открыта для доступа в течение 6 дней в неделю с понедельника по 

пятницу, выходным днем являются   воскресенье. 

 В праздничные дни (установленные законодательством РФ)  

образовательное учреждение не работает. 

 В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется 

приказом директора по ОУ, в котором устанавливается особый график 

работы. 
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